
スマート学習

宅建合格に
必要な学習時間

スキマ時間を有効活用すると

平日／1日・140分 × 20日 ＝ 2,800分（46時間）
休日／1日・180分 × 10日 ＝ 1,800分（30時間）
合計／76時間

（当社スタッフ実例、直前期除く）

【8:00～】 通勤時（約30分）
昨日の復習で一問一答。

【13:00～】 ランチ（約20分）
カフェで一問一答の続き。

【19:00～】 帰宅時（約30分）
電車の中でまた一問一答。

【22:00～】 自宅（約60分）
動画視聴とテキスト復習。

平日編（約140分）

【14:00～】 図書館（約120分）
四択問題をひたすら解く。

【22:00～】 自宅（約60分）
動画視聴とテキスト復習。

休日編（約180分） 300時間約

1ヶ月あたりの学習時間

300時間 ÷ 76時間 ＝ 約4ヶ月で目標クリア!!


